Gebildbrot

Gebildbrot, Stutenkerl -

Gebildbrot ist ein slissses oder salziges Geback das mit der Hand geformt wurde. Die
aus Teig geformten Backwaren formen Gestalten von Menschen, Heiligen, Tieren,
Symbolen, usw.

Gebildbrote symbolisierten Wiinsche, Opfer oder Beschwdrungen.

Zu den bekanntesten Gebildbroten =zahlt heute das Russisch Brot und die
Lebkuchenherzen. Zu weiteren bekannten Gebildbroten gehdrt das Stutenkerl aus
dem Sauerland, das sachsische Zuckermannle aus Honigkuchenteig, das Buntbrot aus
Fehmarn usw.

Das Gebildbrot (Bildergeback) ist bis heute ein beliebter und wichtiger Schmuck fir
den Christbaum (Weihnachtsbaum). Sterne, Mond, Engel, und andere Figuren wurden
aus Lebkuchenteig geformt, geschnitten, bunt verziehrt und mit Zuckerguss
Uberzogen.

http://www.brauchtumsseiten.de/a-z/g/gebildbrot/home.html
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