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Ostara - Ostern leitet sich von dem Begriff "Ostara" (Osten) ab

Ostara, eine Gottin der Angelsachsen und alten Deutschen, von der aber jede Uberlieferung
verwischt ist.

Wahrscheinlich war sie die Go6ttin des aufsteigenden Lichts, der Morgenréte sowie des Frihlings.
Ihr Name hat sich jedenfalls im christlichen Osterfest, welches genau in die Zeit eines ihr
geweihten Festes fallt, erhalten.

Mit dieser Erklarung laBt sich sehr wohl die Ansicht vereinigen, daB Ostern von dem veraltetem
Worte oster oder osten abzuleiten sei, worin der allgemeine Begriff des Aufgehens und des
Auferstehens liegt, genauso wie in dem Namen jener Goéttin, welche unseren Vorfahren die
Schopferin des Wiederauflebens der Natur im Frihlinge war.

Nach Einhard, war auch noch der April als Ostaramonat nach ihr benannt.
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